
1

Catalogue 
de formations
L’association propose des 
formations à destination des 
professionnels encadrant les enfants 
afin de prévenir les risques de 
violences sexuelles et bizutage. 
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Association Loi 1901 �reconnue d’utilité publique,  
�enregistrée sous le N° W401004386 à la Préfecture de Mont de Marsan

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.colosse.fr

Objectifs pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Modalités

Tarif

Prévenir les violences sexuelles : 
comprendre, détecter et agir

FORMATION

TOUS CONCERNÉS FACE AUX  
VIOLENCES SEXUELLES 

• Être capable de différencier les différentes  
infractions à caractère sexuel et sexiste

• Apprendre à se prémunir de situations à risques

• Comprendre ce qu’est un agresseur et comment il agit

• Être capable d’identifier une victime, recevoir sa  
parole et l’orienter

• Prendre connaissance des obligations légales

• Savoir agir en cas de faits ou de doutes

• Jeu de cartes sur les infractions à caractère sexuel

• Étude d’articles de presse

• Étude de cas et mises en situation

• Témoignages

Public : tout public - 30 personnes max. 

Matériel : vidéoprojecteur (ou TV) avec sortie son

En présentiel ou visioconférence : 1 200€ 
L’association est reconnue organisme de formation. 
Une attestation sera délivrée aux participants à l’issue 
de la formation. Vous pouvez contacter le référent 
« personne en situation de handicap » et « réclamation » 
à l’adresse : contact@colosse.fr

11954
PERSONNES 

FORMÉES

96%
TAUX DE 

SATISFACTION

 
7H

 
ADULTES
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Association Loi 1901 �reconnue d’utilité publique,  
�enregistrée sous le N° W401004386 à la Préfecture de Mont de Marsan

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.colosse.fr

Objectifs pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Modalités

Tarif

Accueillir la parole des victimes : 
enjeux, postures et pratiques 

FORMATION

TOUS CONCERNÉS FACE AUX  
VIOLENCES SEXUELLES 

• Acquérir une méthode d’écoute et d’accueil  
de la parole

• Se préparer personnellement

• Savoir adapter sa posture

• Maîtriser sa communication verbale et non verbale

• Savoir informer et sécuriser la personne entendue

• Jeu de rôles

• Étude de cas et mises en situation

• Témoignages

Public : tout public - 20 personnes max.  
Prérequis : module 1 conseillé

Matériel : vidéoprojecteur (ou TV) avec sortie son

En présentiel : 1 200€  
Option réalité virtuelle : 1 400€ par intervention

L’association est reconnue organisme de formation. 
Une attestation sera délivrée aux participants à 
l’issue de la formation. Vous pouvez contacter le 
référent « personne en situation de handicap » et 
« réclamation » à l’adresse : contact@colosse.fr

1988
PERSONNES 

FORMÉES

95%
TAUX DE 

SATISFACTION

L’apprentissage par 
la réalité virtuelle 
immersive facilite la 
mémorisation et permet 
de mettre en pratique 
les apports théoriques 
en plongeant les 
apprenants au cœur de 
situations concrètes. 
12 personnes max.

 
7H

 
ADULTES
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Association Loi 1901 �reconnue d’utilité publique,  
�enregistrée sous le N° W401004386 à la Préfecture de Mont de Marsan

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.colosse.fr

Objectifs pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Modalités

Tarif

• Être capable de différencier les infractions à 
caractère sexuel

• Déconstruire les idées reçues

• Connaître le cadre légal en vigueur

• Comprendre le profil des auteurs (clients et 
proxénètes)

• Identifier les mécanismes d’entrée et de maintien 
des conduites prostitutionnelles et les leviers et 
ressources pour en sortir

• Connaître les conséquences pour les victimes et

détecter les signaux d’alerte

• Savoir recevoir la parole des victimes et alerter

• Diffusion de supports visuels et vidéos

• Étude de cas et mises en situation

• Témoignages

Public : tout public - 30 personnes max.

Matériel : vidéoprojecteur (ou TV) avec  
sortie son

Protéger les mineurs de l’exploitation 
sexuelle : comprendre, repérer et agir

L’EXPLOITATION SEXUELLE DES MINEURS, 
UNE RÉALITÉ ALARMANTE

Présentiel ou visioconférence : 1 200€ 
Option réalité virtuelle : 1 400€

L’apprentissage par 
la réalité virtuelle 
immersive facilite la 
mémorisation et permet 
de mettre en pratique 
les apports théoriques 
en plongeant les 
apprenants au cœur de 
situations concrètes.

12 personnes max.

FORMATION

252
PERSONNES 

FORMÉES

96%
TAUX DE 

SATISFACTION

 
7H

 
ADULTES
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Association Loi 1901 �reconnue d’utilité publique,  
�enregistrée sous le N° W401004386 à la Préfecture de Mont de Marsan

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.colosse.fr

Programme

Modalités

Tarif

• L’association Colosse aux pieds d’argile

• Les infractions à caractère sexuel

• Les causes des VHSS

• Les obligations légales

• La stratégie du harceleur

• Conséquences des violences sur les victimes

• Comment signaler

Matériel : vidéoprojecteur (ou TV) avec  
sortie son

VHSS dans les relations de travail  
et quotidiennes

VIOLENCES ET HARCÉLEMENTS SEXUELS 
ET SEXISTES EN MILIEU PROFESSIONNEL

Présentiel ou visioconférence : 500€ 

sensibilisation

 
2H

 
ADULTES
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Association Loi 1901 �reconnue d’utilité publique,  
�enregistrée sous le N° W401004386 à la Préfecture de Mont de Marsan

Pour plus d’informations, rendez-vous sur www.colosse.fr

Objectifs pédagogiques

Méthodes pédagogiques

Modalités

Tarif

• Acquérir une culture commune pour prévenir et agir 
contre les violences et harcèlements sexistes et sexuels 
dans son environnement de travail 

• Être capable de différencier les infractions sexuelles 

• Apprendre à se prémunir de situations à risques 

• Comprendre ce qu’est un agresseur et comment il agit 

• Être capable d’identifier une victime, recevoir sa parole 
et l’orienter 

• Prendre connaissance des obligations légales 

• Savoir agir en cas de révélations ou de suspicions

• Étude de cas et mise en situation

• Étude de supports (articles, photos…)

• Questionnaire en ligne

• Jeux collectifs

20 personnes max.

Matériel : vidéoprojecteur (ou TV) avec  
sortie son

Comprendre et agir contre les 
violences sexistes et sexuelles dans 
les relations de travail

VIOLENCES ET HARCÉLEMENTS SEXUELS 
ET SEXISTES EN MILIEU PROFESSIONNEL

Présentiel ou visioconférence : 1200€ 

FORMATION

265
PERSONNES 

FORMÉES

96%
TAUX DE 

SATISFACTION

 
7H

 
PROFESSIONNELS




